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Direcció d’Economia Social i Cooperatives. 
Qui som?

Cooperem en el marc del Pla d’Impuls de l’Economia Social i Solidària 2021-2023 i de l’Estratègia ESS 2021-2030 en l'impuls i la consolidació 
de projectes de cooperativisme, comunitaris i transformadors, mitjançant l’acompanyament i la formació. 
Donem a conèixer l’ESS i ajudem a implementar-la per tal que els projectes que impulsem tinguin impacte en el conjunt de l’economia.

barcelonactiva.cat/ESS
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Barcelona Activa és l’agència de desenvolupament local de Barcelona. La nostra visió és fer de Barcelona 
una ciutat de referència internacional per treballar, emprendre i viure amb valors socials i ambientals.

Des de la Direcció d’Economia Social i Cooperatives fomentem i enfortim les iniciatives de l’economia social 
i solidària (ESS) de la ciutat, incorporant la mirada de la innovació socioeconòmica, per generar un 
desenvolupament econòmic més just, sostenible i de proximitat. 

https://ajuntament.barcelona.cat/economia-social-solidaria/ca/impulsem-less-piess/pla-dimpuls-de-leconomia-social-i-solidaria-2021-2023
https://ajbcn-decidim-barcelona-organizations.s3.amazonaws.com/decidim-bcn-organizations/uploads/decidim/attachment/file/3712/ESTRATEGIA_ESSBCN2030.pdf
https://www.barcelonactiva.cat/economia-social-i-solidaria


És un programa a mida, que acompanya empreses, organitzacions i projectes en procés de 
consolidació de l’ESS, per tal de continuar avançant en el seu desenvolupament . 

Us donem suport mitjançant l’acompanyament individualitzat i la formació . 

Incidim en l’estratègia i la millora dels processos de la vostra organització incorporant, 
sempre, la perspectiva de gènere de manera transversal. 

Durant tot el programa, treballareu un Projecte d’enfortiment que buscarà donar resposta a 
alguna de les necessitats identificades. 

Que és el Camí de la Solidesa?
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• Programa d’acompanyament i enfortiment de projectes d’ESS , o bé gestionades per dones
o que promouen el seu accés a càrrecs de responsabilitat .

• Busca crear sabers i experteses compartides.

• Impartit i dirigit per dones.

• Focalitzat en treballar un repte específic , el Projecte d’enfortiment, a través dels 
acompanyaments i les tutories. 

• Dirigit a projectes establerts de l’ESS a Barcelona o en la seva àrea metropolitana, amb un 
mínim de 2 anys d’activitat econòmica.

Punts clau
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Quins són els objectius?
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• Acompanyar en enfortir i consolidar el vostre projecte.

• Dotar-vos d’eines per millorar la gestió, l’estratègia i la planificació.

• Millorar les vostres habilitats directives i de lideratge en un marc d’ESS, tenint en compte les cures i 
la perspectiva de gènere.

• Generar sinergies amb agents del territori referents de l’ESS, així com amb altres participants del 
programa.

• Donar suport al desenvolupament de competències de les persones participants vinculades a la 
gestió emocional, fent augmentar l’autoestima i l’autoconfiança.

• Trobar una xarxa de suport.

• Desenvolupar competències de comunicació.
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• Formant-vos.
Sessions i tallers que us dotaran de coneixements i recursos. 

• Compartint experiències.
L’espai de formació i aprenentatge no mixt fomenta la sororitat i l’aprenentatge mutu.
Disposareu d’espais on podeu compartir experiències, rebre consells 
i suport.

• Assessorant-vos individualment de la mà d’expertes.
Sent conscients de les dificultats que teniu per contractar una assessora,
comptem amb una borsa d’hores d’acompanyament individualitzat.

Com us acompanyem?
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Edicions anteriors 
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• Precedeixen 9 edicions, on hi han participat: 

- 131 projectes i organitzacions 

- Més de 250 dones 

• Al llarg de cada edició s'han anat introduint 
millores i noves propostes.



Convocatòria, procés de selecció i criteris
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El programa consta d’una convocatòria anual. 

S’anuncia a través dels butlletins d’Emprenedoria i de la Direcció d’Economia Social i Cooperatives de Barcelona Activa; el 

butlletí i el web del Comissionat d’ESS de l’Ajuntament de Barcelona; i al web del programa. 

El procés de selecció és el següent: 

1. Les candidates omplen un formulari de candidatura
2. L’equip tècnic del programa fa una primera valoració del 

formulari i convoca les candidates a una entrevista
3. Amb la informació dels formularis i de les entrevistes, un 

comitè de selecció es reuneix per fer la selecció
4. Es comunica a les candidates el resultat del procés

Les candidatures es valoren tenint en compte:

- Model de negoci de l’organització
- Lideratge femení a l’organització
- Encaix de la iniciativa en el marc de l’ESS
- Necessitats alineades amb el programa

Camí de la Solidesa - 10a edició  barcelonactiva.cat/camidelasolidesa

https://www.barcelonactiva.cat/butlletins
https://comunica.barcelona.cat/newsletters/subscribe/?lang=ca&source=36
https://ajuntament.barcelona.cat/economia-social-solidaria/ca
https://empreses.barcelonactiva.cat/camidelasolidesa


Continguts del programa 
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• Durada de 7 mesos, d'abril a octubre de 2025.

• 65 hores de formació.

• Sessions formatives en horari de matins (10h a 
13h).

• Format híbrid (presencial* i en línia).

• Cada projecte participant compta amb una 
borsa de 7h d’assessorament expert. 

• Els continguts formatius constaran dels 
següents blocs:  

Estratègia, innovació i model 
d'impacte en l'ESS

Organització, gestió i 
governança democràtica

Gestió eco-financera
Màrqueting, comunicació i 

comercial

Blocs formatius 

Sessions grupals 

Autoconeixement i cohesió de 
grup  

Aliances i treball en xarxa
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* Les formacions presencials es faran a Bloc4 (Carrer de la Constitució, 19, Barcelona) i a Espai LIDERA (Carrer Roc Boronat, 
117-127, Barcelona)



Calendari
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Data límit d’inscripció

14 de març



Premis als millors projectes en l’àmbit de l’ESS, 
treballats i presentats 
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L’objectiu dels premis és impulsar i potenciar l’enfortiment d’empreses, entitats i projectes d’ESS formades i liderades principalment 
per dones i/o que vulguin apostar per formar treballadores en càrrecs de responsabilitat, de manera que contribueixin a l’existència 
d’un teixit socioeconòmic amb vocació de transformació social potent i consolidat en diferents sectors d’activitat.

Requisits

-Participació activa al programa (>60%).
-No estar de baixa en el termini de presentació. 
-Finalitzar i presentar el Projecte d’enfortiment treballat. 
-Presentar la fitxa resum general del projecte.

Premis (*2024-2025)

- Guanyadora: 6.000€ + 1 any d’incubació o mentorització.
-1a Finalista: 4.000€ + 1 any d’incubació o mentorització.
- 2a Finalista: 2.000€ + 1 any d’incubació o mentorització.

El jurat es format 100% per dones, representatives de Barcelona Activa, l’Ajuntament de Barcelona i organitzacions referents de 
l’Economia Social i Solidària. 

* La realització dels premis està pendent de confirmació, així com la quantia d’aquests.  Per a més informació sobre    els premis, 
podeu consultar les bases de la darrera edició.

Camí de la Solidesa - 10a edició  barcelonactiva.cat/camidelasolidesa

https://bop.diba.cat/anunci/3700435/aprovacio-inicial-de-la-modificacio-de-les-bases-dels-premis-dels-programes-cami-de-la-solidesa-i-construim-en-femeni-ajuntament-de-barcelona


Inscripció
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Data límit 

d’inscripció

14 de març

Publicació de les 

seleccionades

31 de març

Inici del 

programa

8 d'abril
Enllaç al formulari d’inscripció 

https://forms.office.com/e/PgQP6LiHj6


Dubtes i més informació:
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innovaciosocioeconomica@barcelonactiva.cat
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933 57 52 52

mailto:innovaciosocioeconomica@barcelonactiva.cat
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Us hi sumeu? 

_
barcelonactiva.cat/camidelasolidesa


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14

